Parc
¥ naturel
régional

de I'Avesnois

}
/

1 - roj
3 @ e

~ N

[ Suivezl'actualité ‘E'
Consommons
localenavesnois

Liberé + Egai « Frarenicé
REPUBLIQUE FRANGAISE




Bienvenue en Avesnois !

Terre de bocages et de foréts, le Parc naturel régional de ['Avesnois est une des
zones les plus riches en biodiversité. Cette terre agricole, compte de nombreux
producteurs fermiers et artisans.

Venez retrouver leurs produits directement a la ferme mais également sur les
Marchés®, dans les Boutiques® et chez les Restaurateurs de |'Avesnois®: maroilles,
produits laitiers, viande bovine, ceufs, légumes, pommes, biéres, épicerie sucrée
et salée, etc.
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Soyez curieux et ouvrez grand vos papilles, la dégustation peut commencer (€
I Ces actions s'inscrivent dans le Programme Alimentaire Territorial
animé par le Parc, avec le soutien des 4 intercommunalités du territoire. * :

AOP Illaruilles

Unfromage aexception, ISLOIPG L 16 terroir

Né au cceur de |'Avesnois dés le Xe siecle, le Maroilles est un fromage
emblématique, initialement fabriqué par les moines de 'Abbaye de
Maroilles. Il bénéficie de |'Appellation d'Origine Protégée (AOP), délivrée
par la Commission Européenne, seule AOP des Hauts-de-France.

Ce label garantit une fabrication traditionnelle, respectueuse d'un savoir-
faire ancestral, dans une zone géographique correspondant & son terroir
d'origine.

Sa zone se situe a la fois sur le département du Nord et de ['Aisne. La
fabrication, qui comporte plusieurs étapes dont celle de l'élevage et
l'affinage, peut étre fermiere ou manufacturiere, en bio ou en conventionnel.

Agriculture Bio

BIOLOGIQUE
Le territoire concentre prés de la moitié des surfaces agricoles bio des
Hauts de France, illustrant l'engagement de nombreux agriculteurs pour
des pratiques respectueuses des ressources et du cadre de vie.

| On compte environ 150 exploitations engagées en agriculture biologique,
" dont 44 pratiquent la vente directe, contribuant & rapprocher producteurs

M et consommateurs.

n?:.'r'\f: ~ Les productions sont variées - élevage bovin et ovin, maraichage,
arboriculture et apiculture - et participent a la diversité agricole et
alimentaire du territoire. L'agriculture biologique contribue, aux cotés
des autres formes d'agriculture, a la préservation des sols et de ['eau, au
maintien des paysages bocagers et a la dynamique économique locale.

lBS AMAP duterritoire

ation pour 15 Maintien De Agriculture Pausanne
AMAP Terre de Sens AMAP du Gros Tilleul
terredesens59@gmail.com amapdugrostilleul@gmail.com
AMAP Le Panier des gourmets . ) )
amapcolleret@gmail.com Le Panier de |'Avesnois AMAP du Pays de ['Helpe et
panier.avesnois@gmail.com de la Solre
contact@pepiniere-des-possibles.fr
AMAP du Quercitain e » L'adhésion & une AMAP c'est allier
amapduquercitain@gmail.com Léquilibre Maubeugeois

amap59600@gmail.com consommation responsable, respect

de l'environnement et qualité.
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LES BOUTIQUEs

yAVESNGIS@

Biocoop
1 Rue Prisse d'Avenne
03 27 64 31 64

AULNOYE-AYMERIES

Les Vergers Tellier
66 rue de la fontaine
03 27 60 58 78

Aux Fraises de Buvignies
4, rue des Platanes
06 79 65 82 01

LLa Pommeraie du Courtil
66 rue Nationale
0327 616012

La Ferme du Pont de Sains
Route de Glageon - BP 50080
03 27 60 83 83
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les Restaurateurs de |'ﬂUBSIIUiS
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y'AVESNGIS@

Fiers de lidentité culinaire de
'Avesnois, ils travaillent et
subliment les produits locaux dans
le but de vous faire partager les
saveurs de nos terroirs.

Vous retrouverez au menu
'Assiette de ['Avesnois®, un plat
principal composé d'au moins
deux produits locaux.

les Boutiques de | Avesnois

Ici, le terroir s'exprime avec go(t !
Associés au Parc naturel régional de 'Avesnois, les commercants vous proposent
une gamme diversifiée de produits et participent au développement de |'économie

locale.

Toutes les saveurs de 'Avesnois réunies dans 14 Boutiques partenaires !
Soyez informés sur les caractéristiques des produits, des savoir-faire locaux, ainsi
que des activités de découverte proposées par le Parc.

Les Pieds Sur Terre
23 rue Jean-Pierre Dupont
07 49 47 20 08

GUSSIGNIES

Au Baron
Fond des Rocs
03 27 66 88 61

Les boucheries du bocage
3 route de Cartignies

03 27 6152 22

LANDRECIES

Les boucheries du bocage
Route de Fontaine
03 27 84 80 57

LE CATEAU CAMBRESIS

Les Vergers Tellier
36, rue Charles Seydoux
03 27 84 40 61

GUSSIGNIES

Au Baron

Fond des Rocs

03 27 66 88 61
brasserieaubaron.com

LANDRECIES

Le Lautrec

27 rue du Gal De Gaulle
032777 2410
lelautrec.fr

MAROILLES

Le Temps des Mets

42 Grand rue

03 27 77 96 48
letempsdesmets.e-monsite.com

MONCEAU SAINT-WAAST]

Brasserie la Glorieuse
246, rue de la Brasserie
09503919 08

brasserie-monceau.com
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LE QUESNOY

Les Vergers Tellier
88 et 200 route de Valenciennes
03 27 26 29 06

Lycée Agricole de Le Quesnoy
Ferme de Potelle

17 rue des Tilleuls

03 27 20 07 40

MAROILLES

Les Caves de [Abbaye
28, Grand rue
0327771160

SAINT-AUBIN

La Ferme du Pont des Loups
2 rue du Pont des Loups
03 27 57 84 09

Biocoop
15 boulevard de |'épinette
03 27 60 28 97

Le Garde-Manger du Hainaut
73 B Route de Mons
06 25 67 70 34

PREUX-AU-SART

L' Appétit
14 Chemin d’Amfroiprét
03 27 63 07 00

SARS-POTERIES

Le Pavé

126 rue Jean Jaures
03 27 6163 20
restaurantlepave.fr
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Circuits courts § Vente directe A2

) Consommons
localenavesnois |3

Producteurs et transformateurs, ils commercialisent leurs produits en circuit court
(vente directe, commerce de proximité, marchés..). Plus d'informations sur le site
parc-naturel-avesnois.fr, dans la rubrique "Mangeons local en Avesnois".

ICLAIRFAYTS e 8E GOGNIES CHAUSSEE o 6A
Marie-Anne Colonval i ™ Wali Mohebi T [ Y"=| La ferme de la villa
06 07 99 11 09 06 89 81 92 36 gzszgasr{c;gnz?s
O R
syt \| P £
VU %AB (I;;arggegd?e é:zlesb?en ﬂ [H:] Ferme Gérard Huchette | GOMMEGNIES » 3B
b 0 06 10 04 38 10 =) i AI‘; José Harbonnier
Ferme d'Aunora OUSOLRE » 8B . ald 03 27 49 86 31
AUDIGN :32476338429 Le Jardin de Thierry Le Rucher'de l'Abeille noire
e L 06 74 4194 99 en Avesnois
EQI ('33 ‘g"gz -2 ROIX-CALUYA 06 64 69 35 46
AULNOYE-AYMER D i ‘_*‘ﬁ m:| Lecouvez Sébastien H
Les Vergers Tellier 06 20 65 66 72 ) Jamard Trokay
0327605878 DAMOUSIES « 7 = 06 08 85 55 00
. ; i | GUSSIGNIES o 3A
Maraichage Synergie Le miel de Marko L
07 89 8144 09 06 82 00 78 14 Au Baron
AVESN R HELPE e« 6F ﬂ Bergerie de la Croisette 03 27 66 88 61
La bonne planque 0776 02 4772 m
BAIVES ¢ 9 ROV g Jiq Ferme aux Hirondelles 06 88035278
q WTR—— 06 78 44 39 32 "HON-HERGIES » 4A
06 4128 3173 WisY It Brasserie des Hauts-de-France Chevrerie Del Ferriére
(BAVAY e 4B #0617 87 50 90 03 27 62 3018
Aux Fraises de Buvignies DOURLERSe6D HOUDAIN BAVA A
06 79 65 82 01 La Ferme du Chateau AE’ ..,'E Gaec de la roue d’or
¥_ La laiterie du Louvion 03 27 57 80 85 06 49 25 56 98
03 27 68 46 29 JENLAIN * 2B
Z‘E AB’ Jardin D'terre NGLEFONTAIN D <] Brasserie Duyck
06 59 3155 67 =Y ﬂ AE’ Ferme Duban ® 0327 4970 03
| BAZUEL o 1F] = 06 76 39 60 37 ol i }‘ﬁ a8 Le Champ du Moulin
_@’ Dehaussy BT Ferme de [‘Ebéne 06 80 5119 75
03 27 84 14 38 06 5155 98 43 La ferme du pigeonnier
BEAUDIGN Ci Ej Les Vergers de I'Eolienne 07 71 64 44 63
i Ag Vergers de Beaudignies 0679 27 09 71 [ JEUMONT e 8B
09817312 87 EEENEREE Les jardins de Quewette

| BEAUFORT e 6D mﬂ La Camélerie 07 89 81 44 01
m La Ferme du Tout Vent 03 27 39 14 88 | JOLIMETZe 2B(C|

L™ Tout est bio chez Alano es prés vergers de Jolimetz
=4 06 277119 91 @ A5 06 612108 95

i y
NordiaR R E 'LANDRECIES » 36
0672527571 L'instant Boulonnais 4
BEAURIEUX.8D ) 0612 19 52 77 VD S B glglggn;?;qlﬁult
RON 3
vy Ferme Nuage y - . g
"'AB 06 70 77 36 18 La ferme du Piopot Miel de I'Avesnois
06 8318 92 08 06 2016 92 21
BEUGN H ) . Ruches du Petit Fresseau Au rucher des Infatigables
Ej Pommeraie du Courtil 06 28 28 38 10 07 8178 27 66
0327616012 AE’ Ferme du Pont de Sains 0 ,4|§,’ La belle saison
[ BOULOGNE-SUR-HELPE  5F f
OULOGN LIE F 03 27 60 83 83 R 06 82 73 38 04
Etablissement Contesse i :IE Nicolas Wiart Ferme des Preutins
03 27 6105 89 06 7199 34 41 06 05 16 05 02
Coté prés en Avesnois A-GRANDE e 6(| Distillerie Relais de la
= 5 e S8 74 32 TR ] Micro ferme de la presse Diligence
Al.s; Christelle et Patrice Contesse mottes 06 58 70 88 43
032758 07 99 06 236754 62 A a
Ferme Chateau Courbet OYON ]
m * g Les Jardins de traverse L= | EARL Dupont
BOUSIES e 1D| Lty M2 07 86 70 78 42 ‘a". 06 37 30 06 43
ONTAINE AU BO Brasserie du Gros Chéne
_m Perlyne
03 27 77 56 91 [=) Elevage Aurélie Ladriére Il\'-ﬂlllllli'ﬂ!%iég s
BRY - 2/ S = 06 08 16 77 67 ARO I
rasserie de la Pause = e rangois Delmotte
| CARTIGI !Ilﬁé _'. Ferme de la Cantraine ATEAU-CAMBR =
¥ E’ gg’g‘;;e%ascsmbiére m% 72773805 Brasserie Historiq’ug
_MSpiruline de la Fresnaie du Cateau-Cambrésis
CATILLON-SUR-SAMBRE » 2G 0619 45 04 27 0327071919
.74 Les Jardins de Liselotte ™I EARL Ferme de lépinette
A 06 18 44 06 02 oz = P

06 29 02 46 92



B Les Vergers Tellier

03 27 84 40 61
Pommes du Quennelet
06 2155 54 08

AVR H

mf_ La petite ferme de Denis et
Sophie

06 58 77 74 48
D Le Jardin de Maya
0327772673

Ferme de la petite chapelle
06 86 22 80 02
@ NO C

Les Vergers Tellier
03 27 26 29 06

m Vergers du Val des Roys

03 27 49 09 08
Brasserie Traditionnelle
de l'Avesnois - La Pronne
06 65 76 50 84

Craft Distillerie
06 74 99 27 53

Lycée Agricole des 3 Chénes
03 27 20 07 40
g Le Biotope
b
06 82 79 20 57

ROV f‘\ %

[] Chévrerie du Val Champétre
0615 64 48 26
0OCQ 3NO D
Rucher de Mormal
06 50 49 29 74
OR DE MORMA B

Y & La Ferme du champ Séverin
b
AB'ﬂi 06 32 3402 21
[H:] La Ch'tite volaille
06 73 01 68 07
MARBAIX

2 Mozarella - Anthony Demane:
¥ AB PV % S

06 48 05 45 03
MAR H B
i :‘ﬂ mi|| Le Jardin Mareschois
03 27 49 14 85
B La pommeraie de Maresches
06 76 28 32 18
}‘ﬂ L'endive Mareschoise
0619 44 09 89
M

Brasserie Artisanale
Saint-Humbert
06 837318 24
Ferme de Cerfmont
0327 77 7155

Crémerie du Vert Paturage
06 808317 34

i =Y Aé' Ferme Florence et Sébastien
= Druesnes

06 87 50 33 35

Les ruchers d'Olivier

06 27 4153 45

Le rucher de l'Abeille buis-
sonniére

06 82 53 86 58

Les Fromageries des Régions

07 64 02 54 04

P La ferme du Clair de lune
06 33 3555 43

Rucher des besaces
07 85 22 79 06

MECQUIGN B
[= SARL Bétail et viande
== 03273990 33

MON A AIN [-WAA D
Brasserie de Monceau
06 739090 16

‘k—“.'

Brasserie - Distillerie Dreum
06 0910 31 25

n AB’ Brasserie de Thiérache
- 07821362 28
"'r 34 Vergers Bio d'Ohain
b
i .ﬁAB 0327 602219

rov Sl A[? Ferme des Horbes
- 06 3393 9139

;’_ Delva
03 27 77 63 01
POIX-DU-NORD e 2D

_‘; EARL du Marais
de Beaucamp

06 77 09 68 19
LE POMMEREUIL « 1F

D Rucher du bois IEvéque
07 68 58 38 59

PON R

AMBR Ci

Ferme de Pantegnies
= 07 69 08 29 28
PP Le jardin des Piafs
06 ]60 26 89 22
Le Rucher de Pont sur Sambre
06 59 57 07 02
PR X-AU-BO
Hameau des Preutins
06 63 89 55 20

Maraichage Nicolas Moreau
06 43 6378 22

4.7 Les petits pois dans les grands
06 4p7 14 6p5 10 ¢
ROBERSAR
B Thierry Meurant
© 0615257393
v I_‘; Le Mormal - Fromage

it 8 06505574 14
AIN D NORD 6F|

Y Lycée Agricole
B o7 55 5
PR Le carré du petit bois
06 8154 85 58
10 Ferme des p'tites vaches
* = 06 3117 64 1
% Gilles Druet

- 082739 2960
Ferme du Pont des Loups

03 27 57 84 09
AINT-HILAIR R-H =2
gy EARL du Platane
22 AB 06 4276 24 16
ARS-POTER D

Verger de la Taille Pionne
03 27 59 39 22

:‘ﬂ Camille Lenclud
06 42 3417 59

Adrien Quaeybeur
07 8113 57 74
R Les Jardins d'Eugénie
i =2 AB 0676 30 26 19

MER 6

VD GAEC Goulart
¥ 06 30 14 06 52

m A lU'escargot de Zorées
06 8152 94 82

o

ROV Sy Viande Julien Lebecq
= 06 76 34 60 82

o (P Le Chant des Oiseaux
ROV ~
i 2 AB 03 27 59 08 33

VIE R D)
a ..,'IE Ferme Dienne
= 06 80 30 28 43
OLR HATEA D
Wl Brasserie La Fraternelle
# (07 8258 85 42
Le Rucher Solrinnois
0779428810
Le Rucher des Zaza'moureux
+337859542 37
R-HON A
Louis Volaille
03276310 33

TRELON e 8G
Ferme Angus

== 07 68 47 96 21

D Le Petit rucher de Lulu et Tony
06 616 58 26 99

3 AU BO D

P Des légumes au moulin

b

06 98 22 99 29
ILLEREAU *2(]

Ruchers des Druides
06775516 76
m Ruchers de la petite Suisse
du Nord
0630181676
[ VILLERS-POL o 1B
LP0®:] Leulliette Fréres
0327 49 05 21
La Ferme des XIV
06 0218 6103
| WALLERS EN FAGNE e 9F

VI °¢ Laiterie Jean Jean
v
- i *AB contactlaiteriejj@orange.fr
I _‘; Laiterie de |'Avesnois
- 06 071568 79

VEND

1\ P Bi
P Le Panier de la Tournichette
b
A 06 6178 77 05
Ej Les vergers d’Amfroipret
06 45 47 62 31

NAR

WA N A
Ferme de Glarges
06 3118 3140
| WILLIES o 8
s Mathieu Pépin
06 85 17 42 96
AoV - S Gaec du Camberlin
* = 06 34 62 26 32

Légende

: @ Maraichage - production végétale

[ Produits du verger

‘E2 Produits laitiers vache

[ 2 Produits laitiers chévre - brebis

[4 Produits laitiers chamelle

[ Viandes -charcuteries

" © Volailles - lapins - ceufs

['] Miel - confiture - épicerie sucrée

[ Bieres

B4 Liqueurs

[ Plats cuisinés - épicerie salée - autres

E& Pas de vente directe

:[®] Distributeur automatique

B Sur rendez-vous

i Produits Valeurs Parc naturel régional
" issus des Vergers hautes-tiges



«=» LesMarches del'Avesnois
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Verrerie Blanche
4¢é samedi de 9h30 a 12h
Excepté en mars et décembre :

3e dimanche - 22 mars et 20 décembre.

Pas de marché en juillet - aolt et no-
vembre

CARTIGNIES

Ferme de la Corbiere

7 chemin de la Corbiére
1e" Vendredi du mois 16h-20h

Place Stroh
Tous les samedis 9h30-12h30

FELLERIES

Sur la place ou au camping
1" lundi du mois 16h-20h
Pas de marché en janvier

Vous cherchez des produits bio, des légumes et des fruits frais de saison, des
produits laitiers, des plats cuisinés, des produits du terroir de [Avesnois, venez
rencontrer les producteurs sur les différents Marchés de [‘Avesnois®.

Les producteurs vous donneront quelques conseils pour conserver et cuisiner
leurs produits.

FERON LOUVIGNIES-QUESNOY AI:’;

Sur la place Place de la Mairie

J.ZJigl)manche du mois 10h-13h (a partir de 1 et 3¢ dimanche du mois 9h-12h30
Site de lancienne gare Au panier de la Tournichette

rue Maxime Ansieau ' 1, rue de la Tournichette

Dernier vendredi du mois 3%jeudi du mois 16h-20h ) .
16h30-20h30 excepté en septembre le 4 samesh
(sauf janvier, février et novembre) et en décembre le jeudi avant Noél.

LA FLAMENGRIE

Rue de léglise

Avant dernier vendredi du mois

a partir de 16h30

De mars a octobre, excepté en ao(t

La petite ferme de Denis et Sophie » i
B e ey lbsis Telechargez’ le callendner annuel
de mars & septembre et 4 la salle des fétes des Marches de [Avesnois sur
du village d'octobre & décembre. Chaque parc-naturel-avesnois.fr
mercredi de 15h30 a 19h

Les vergers haute-tige de I'Avesnois

-

* Christelle CONTESSE a Boulogne-sur-Helpe - 03 27 58 07 99 - [BIO]
¢ Jean TERREL & Fourmies - jeanterrel@wanadoo.fr - [BIO]
 José HARBONNIER a Gommegnies — Tél : 03 27 49 86 31 - [BIO]

Issus de vergers haute-tige non traités,
les jus, cidres et pétillants de pommes
marqués « Valeurs Parc naturel régional »
sont produits par les agriculteurs de
['association Vergers haute-tige de
l'Avesnois.

Elaborés & partir de variétés anciennes
et locales, pressées a pleine maturité,

‘ils donnent naissance a des produits
authentiques, riches en go(t et fidéles au

t ir.
« Denis DANHIEZ 4 Le Favril- Tél : 06 58 77 74 48 - [BIO] Sa
e Thierry MEURANT & Robersart — Tél: 06 15 25 73 93 En soutenant ces productions, le Parc
« Gilles DRUET 4 Saint-Aubin — Tél : 03 27 59 29 89 - [BIO] naturel régional contribue & la préservation

* Bertrand FOLLET & Vendegies-sur-Ecaillon - Tél : 07 87 32 11 30 - [BIO] ~ des paysages bocagers, a la biodiversité et

Pour plus d'informations:

a la transmission d'un patrimoine agricole
vivant.

Chaque bouteille raconte ainsi l'histoire
d'un territoire fagconné par l'arbre,

www.parc-naturel-avesnois. fr el e bocage et lengagement de ses

producteurs.

© Parc naturel régional de |'Avesnois - Graphisme : Parc naturel régional de [Avesnois -

Crédits photos : PNRA (Samuel Dhote).



