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CHRONIQUES CULINAIRES

lundi 12 mars mardi 13 mars jeudi 15 mars vendredi 16 mars lundi 09 avril mardi 10 avril jeudi 12 avril vendredi 13 avril

SALADE DE PERLES PAUPIETTE DE VEAU
ELERI REMOULADE
MACEDOINE DE LEGUMES CONCOMBRES BULGARES C ouU FRIAND AU FROMAGE DE PATES couscous e SAUCE CHASSEUR POTAGE DE LEGUMES
@ STEAK HACHE BIO CUISSE DE POULET ROTI DE PORC AU JUS FILET DE HOKI CERVELAS OBERNOIS POULET - MERGUEZ POMMES CUBES MARMITE DU PECHEUR
POMMES CAMPAGNARDES ROTIE AU THYM % PUREE SAUCE CREVETTES PUREE SEMOULE ET SES LEGUMES CHAMPIGNONS A L'AIL RIZ BLANC
HARICOTS BEURRE FRITES - SALADE DE CAROTTES RIZ AUX LEGUMES SAINT-GERMAIN FROMAGE @ FROMAGE BIO CAROTTES FONDANTES
COMPOTE DE FRUITS ENTREMETS VANILLE ANIMATION SMOOTHIES a FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO a COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT
lundl 19 mars mardl 20 mars Jeudl 22 mars vendredl 23 mars lundl 16 avrll mardl 17 avrll Jeudl 19 avrll vendredl 20 avrll
BROCOLIS BETTERAVES ROUGES A . A
POULE AU POT VELOUTE DE RGETTE RGETTES RAPEE! TN RADIS RAPES BIO CARBONADE FLAMANDE CONCOMBRES VINAIGRETTE
FACON GUACAMOLE ou upo ou COURG s AUX DES DE FROMAGE COURG s s @ ;: ONCO s G
BCEUF AUX OIGNONS ET SES LEGUMES % OMELETTE ESPAGNOLE MARMITE DE POISSON HAMBURGER DE VEAU POULET BASQUAISE POMMES FONDANTES . LASAGNES DE SAUMON
POMMES FONDANTES RIZ SAUCE SUPREME CCEUR DE BLE AUX PETITS LEGUMES SAUCE AU POIVRE BOULGHOUR TOMATE RPOVENCALE ET EPINARDS
SALSIFIS A LA CREME KIRI HARICOTS VERTS SPAGHETTI FRITES - SALADE RATATOUILLE FROMAGE FROMAGE
YAOURT BIO @ SALADE DE FRUITS FRUIT DE SAISON CHAUSSON AUX POMMES FRUITS AU SIROP @ YAOURT BIO FRUIT DE SAISON
lundi 26 mars mardi 27 mars jeudi 29 mars vendredi 30 mars
CAKE AU LEGUMES SAUCISSON A L'AIL
PAMPLEMOUSSE CRUDITES VINAIGRETTE APT
i ET A LA CANNELLE ET CORNICHONS N
PATES X SAUTE DE BCEUF CREME FOUETTE FILET DE COLIN ous nous engageons surun
Ve A LA CIBOULETTE SAUCE CITRON Approvisionnement 100% local pour :
POMMES DE TERRE BOULES D'AGNEAU la viande porc et de boeuf APPROVISIONNEMENT
A LA CARBONARA EBLY
AU PAPRIKA A LA TOMATE . . .
ainsi que sur les pommes, les poires,
ET SON RAPE CAROTTES AU JUS SEMOULE FONDUE DE POIREAUX IeS pommes de terre et Ies carottes.
ILE FLOTTANTE MAROILLES BIO < PETITS SUISSES FRUIT DE SAISON @
AUX SPECULOOS BIO
lundi 02 avril mardi 03 avril jeudi 05 avril vendredi 06 avril lundi 07 mai mardi 08 mai jeudi 10 mai vendredi 11 mai ;
A
e
PIZZA MARGHERITA BETTERAVES ROUGES BIO w JUS DE FRUITS CAROTTES AUX RAISINS MACEDOINE DE LEGUMES ',N'
EMINCE DE PORC BCEUF BOURGUIGNON PAELLA % PATES RAVIOLI
A ~ GRATIN DE POMMES
PAQUES PATES DE TERRE DE A LA BOLOGNAISE BIO EERIE EERIE GRATINES
POELEE DE LEGUMES ET CHOU FLEUR LA MER ET SON RAPE @ SALADE |
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS GATEAU BASQUE COMPOTE ENTREMETS
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